PLAN ZAJEC LETNICH W SWIETLICY SRODOWISKOWEJ W CHELMKU
w dniach od 24.06.2024 do 26.07.2024r.

Plan ogolny I tydzien.

Godz zajegc Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024
7.00 —9.00 Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢
dzieci, dzieci, dzieci, dzieci, dzieci,
sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie
obecnosci, obecnosci, obecnosci, obecnosci, obecnosci,
zajecia wedlug | zajecia wedtug | zajecia wedlug | zajecia wedlug | zajecia wedtug
zainteresowan | zainteresowan | zainteresowan | zainteresowan | zainteresowan
dzieci. dzieci. dzieci. dzieci. dzieci.
9.00 -9.30 Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
9.30-10.30 Prelekcje na
temat zasad Bajkowe Malowanie
bezpieczenstwa | Mam talent- Wspdlne Spotkania — kreda — park
W czasie wystepy dzieci | wyjscie na lody MOKSiIR miejski w
wakacyjnych Chetmek Chetmku
zabaw
10.30-12.00 Bajkowe
Zajecia Malowanie Malowanie Spotkania — Zabawy
Sportowe — sala twarzy weglem MOKSIR ruchowe — plac
gimnastyczna Chelmek zabaw
12.00 - 12.30 Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad
12.30-13.00 Czas na Czas na Czas na Czas na Czas na
odpoczynek. odpoczynek. odpoczynek. odpoczynek. odpoczynek.
13.00 — 14.00 Warsztaty Zajecia Zajecia Zabawy Zajecia
plastyczne relaksacyjne | Sportowe —sala | integracyjne fotograficzne
gimnastyczna
14.00 — 15.00 Zabawy Ogladanie bajek | Gra w ping- Zabawy Wspolne
ruchowe — plac i filmow na ponga, , gry ruchowe — plac |zabawy taneczne
zabaw wideo zrecznosciowe zabaw Just Dance
ilogiczne, gry
planszowe,
uktadanie

puzzli




Plan ogolny II tydzien

Godz zajegc Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
01.07.2024 02.07.2024 03.07.2024 04.07.2024 05.07.2024
7.00 —9.00 Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢
dzieci, dzieci, dzieci, dzieci, dzieci,
sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie
obecnosci, obecnosci, zajecia |  obecnosci, obecnosci, obecnosci,
zajecia wedtug wedlug zajecia wedtug | zajecia wedlug | zajecia wedtug
zainteresowan zainteresowan | zainteresowan | zainteresowan | zainteresowan
dzieci. dzieci. dzieci. dzieci. dzieci.
9.00 -9.30 Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
9.30-10.30 Zajgcia Bajkowe
Zajecia ogblnorozwojowe Zajecia Spotkania — Wspolne
kulinarne Stadion komputerowe MOKSiR wyjscie na lody
,,Gofry” Centrum Sportowe Chelmek
w Chetmku
10.30-12.00 Zajgcia Zwiedzanie Bajkowe
Zajecia ogolnorozwojowe | OSP Chetmek Spotkania — Eksperymenty
manualne Stadion Staicha 3 MOKSIR chemiczne
,Origami” Centrum Sportowe Chetmek
w Chelmku
12.00 - 12.30 Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad
12.30-13.00 Czas na Czas na Czas na Czas na Czas na
odpoczynek. odpoczynek. odpoczynek. odpoczynek. odpoczynek.
13.00 — 14.00 Zabawy Plastyczne zabawy Zabawy Szycie Zajgcia
ruchowe — plac Z masg solng ruchowe — plac maskotek Sportowe — sala
zabaw zabaw gimnastyczna
14.00 — 15.00 Zabawy Plastyczne zabawy Zabawy Szycie Zajgcia
ruchowe — plac zmasg solng | ruchowe — plac maskotek Sportowe — sala
zabaw zabaw gimnastyczna




Plan ogolny III tydzien.

Godz zajec Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
08.07.2024 09.07.2024 | 10.07.2024 11.07.2024 12.07.2024
7.00 —9.00 Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢
dzieci, dzieci, dzieci, dzieci, dzieci,
sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie
obecnosci, zajecia obecnosci, obecnosci, obecnosci, obecnosci,
wedhug zajecia wedtug | zajecia wedhug | zajecia wedhug | zajecia wedhug
zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan.
9.00 —9.30 Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
9.30-10.30 Zajecia Pies
ogo6lnorozwojowe | najlepszym | Nauka techniki Bajkowe Zajgcia
Stadion przyjacielem zdobienia Spotkania — kulinarne -
Centrum Sportowe | cztowieka — »Decoupage” MOKSIR »losty”
w Chetmku zajecia z + Chetmek
dogoterapii Obiad
10.30-12.00 Zajecia Zajgcia Bajkowe
ogblnorozwojowe | Sportowe — | Nauka techniki | Spotkania — Zajecia
Stadion sala zdobienia MOKSIiR Sportowe — sala
Centrum Sportowe | gimnastyczna | ,,Decoupage” Chetmek gimnastyczna
w Chetmku
12.00 - 12.30 Obiad Obiad Wycieczka do Obiad Obiad
kregielni
1 trampolin
12.30-13.00 Czas na Czas na Wycieczka do Czas na Czas na
odpoczynek. odpoczynek. kregielni odpoczynek. odpoczynek.
1 trampolin
13.00 — 14.00 Zabawy ruchowe Praca Wycieczka do Zabawy Kreatywne
przy muzyce plastyczna kregielni ruchowe — plac budowanie
zabaw z klockow
14.00 — 15.00 Ogladanie bajek Wspdlne Powrét z Zabawy Zajecia
i filmow na wideo zabawy wycieczki do | ruchowe — plac manualne
taneczne swietlicy zabaw ,Origami”

Just Dance




Plan ogolny IV tydzien.

Godz zajec Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
15.07.2024 16.07.2024 17.07.2024 18.07.2024 19.07.2024
7.00 —9.00 Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢
dzieci, dzieci, dzieci, dzieci, dzieci,
sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie
obecnosci, | obecnos$ci, zajgcia obecnosci, obecnosci, obecnosci,
zajgcia wedtug wedlug zajecia wedlug | zajecia wedlug | zajecia wedlug
zainteresowan. | zainteresowan. zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan.
9.00 —9.30 Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
9.30-10.30 kalambury | Wspdlne wyjscie | Wycieczka do Bajkowe
na lody Krakowa spotkania- BHP zajecia
Ogrod MOKSIR
doswiadczen Chetmek
10.30-12.00 Praca Zajecia Bajkowe
plastyczna- | ogdlnorozwojowe Ogrod spotkania- BHP zajecia
technika sala gimnastyczna | dos$wiadczen MOKSiR
mieszana Chetmek
12.00 - 12.30 Obiad Obiad Obiad w formie Obiad Obiad
prowiantu
12.30-13.00 Czas na Czas na Ogrod Czas na Czas na
odpoczynek. odpoczynek. do$wiadczen odpoczynek. odpoczynek.
13.00 — 14.00 Gry i zabawy- | Swietlicowe kino Ogrod Plac zabaw Wyjscie na
centrum doswiadczen Stawy
sportowe
14.00 — 15.00 Gry i zabawy- | Swietlicowe kino Powrot Plac zabaw Wyjscie na
centrum z wycieczki stawy, powrot
sportowe, ok. 15.00
powrdt ok.

15.00




Plan ogolny V tydzien.

Godz zajec Poniedziatek Wrtorek Sroda Czwartek Pigtek
22.07.2024 23.07.2024 24.07.2024 25.07.2024 26.07.2024
7.00 —9.00 Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢ | Schodzenie si¢
dzieci, dzieci, dzieci, dzieci, dzieci,
sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie sprawdzanie
obecnosci, obecnosci, obecnosci, obecnosci, obecnosci,
zajecia wedlug | zajecia wedlug | zajecia wedlug | zajecia wedlug | zajecia wedlug
zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan. | zainteresowan.
9.00 —9.30 Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie Sniadanie
9.30-10.30 Wspdlne Spotkanie z Bajkowe Ogladanie zdjeé
wyjscie na lody zotnierzem Wycieczka do spotkania- z wakacji na
Wygietzowa MOKSIR Swietlicy
Chelmek
10.30 - 12.00 Gry i zabawy na Sala Bajkowe Zajecia
placu zabaw gimnastyczna | Wycieczka do spotkania- manualne
Wygielzowa MOKSiR ,Origami”
Chelmek
12.00 - 12.30 Obiad we Obiad we Obiad we Obiad we Grill w centrum
wlasnym wlasnym wlasnym wiasnym sportowym
zakresie zakresie zakresie zakresie
12.30-13.00 Czas na Wyjscie na Czas na Grill w centrum
odpoczynek. skale- Wycieczka do odpoczynek. sportowym
malowanie Wygietzowa
w plenerze
13.00 — 14.00 Gry stolikowe Wyjscie na Wycieczka do | Gry i zabawy na | Grill w centrum
Skale- Wygietzowa placu zabaw sportowym
malowanie
w plenerze
14.00 — 15.00 Kulinarna Powrot ok. Powro6t Gry i zabawy na Powro6t na
swietlica- gofry 15.00 z wycieczki plac zabaw swietlice,
zakonczenie
zajec

* Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany planu zaje¢ w trakcie realizacji.

* Podczas zaj¢¢ sportowych w sali gimnastycznej wymagane jest obuwie zamienne.

* Obowigzkowe nakrycie glowy.




